
I PRODOTTI:

PAPPARDELLE ALL’UOVO
          Gastronomie Italiane _ 250 g

PASSATA DI POMODORO E BASILICO 
           Gastronomie Italiane _ 720 g       
               

  I PRODOTTI:

COUS COUS AROMATIZZATO
       In-Fusione_ 300 gr

DATTERI MEDJOUL PALESTINESI 
      Altromercato_ 200 gr

              

il LIBRO:

SUGO 
di Mariachiara Montera - Blackie Edizioni 

Il cibo ha in sé la maggior parte delle risposte, bisogna solo
saperlo interrogare nel modo giusto. Cosa mangiamo, cosa
proviamo in cucina, dove e come ci sediamo a tavola, l’educazione
alimentare che riceviamo, le ricette che tramandiamo, raccontano
quasi tutto di noi, e delle famiglie in cui cresciamo. 
È un libro che invita a guardare oltre il piatto, per illuminare le
dinamiche che ci hanno reso le persone che siamo. Con i nostri
valori, certi appetiti, tanti desideri.

in collaborazione con Libreria in collaborazione con Libreria 

€ 24

I CESTI LETTERARI

 +

il LIBRO:

 QUANDO I PICCHETTI SONO FIORITI
di Aysar al Saifi - Prospero Editore
Palestina. Luoghi ed eventi storici, memorie personali e ricordi di
guerre passate costituiscono l’ambientazione in cui prendono
voce tre personaggi con esperienze di vita diverse, ma
accomunate dal fatto di trovarsi, ciascuno a modo proprio, di
fronte a un bivio esistenziale.
Tre storie personali si intrecciano e si fondono in una sola,
collettiva. E silente.

              

2. IL PALESTINESE

 +

€ 35

1. IL PASSE-PARTOUT



il LIBRO:

DELITTO AL PEPE ROSA
 di Brigitte Glaser - Emons Editore
E’ la storia di una cuoca, procace pasticcera e chef de garde-
manger tutta forme, capelli rossi e piglio deciso appena entrata a
far parte dello staff del prestigioso ristorante gourmet “Il Bue
d’Oro”, che l’oste Hugo Spielmann ha ricavato dall’ex birreria del
padre proprio nel centro di Colonia. Ma l’allegra brigata di
cucina in mezzo a cui Katharina si ritrova, nasconde in realtà
malumori e rivalità e tra fuochi e fornelli si celano intrighi e
gelosie inaspettate. Poco dopo il suo arrivo, un noto cliente
amico del capocuoco muore in sala mentre sta cenando.

              

I PRODOTTI:

PASTICCINI PRIMAVERA ALLA
MANDORLA  

      Le Delizie del Grano - 200 gr

VINO MOSCATO  
      Cantine Fiorini - 0,75 l

               

4. IL MISTERIOSO

 +

€ 35 

il LIBRO:

LA CUNTINTIZZA
di Simonetta Agnello Hornby - Costanza

Gravina - Mondadori Editore
La cuntintizza ha a che fare con la pace ma include anche una
vaga, seducente inquietudine, uno sfrigolio che vuole restare
chiuso lì dov’è, come se fosse una pallina di zucchero che
profuma di cannella, una pallina in fondo all’anima, qualcosa di
piccolo che si scioglie e per un attimo addolcisce il tutto e subito
si consuma.
“Adoro mondare la verdura fresca appena raccolta nell’orto,
sbucciare patate e cipolle, lavare e tagliare menta e basilico. Mentre
risciacquo e tolgo gli insetti rimasti, tra le mie mani, i miei occhi e
le foglie ancora piene di linfa si crea un rapporto, come se ambedue,
io e la verdura, fossimo consce di far parte del ciclo della
sopravvivenza: noi esseri umani e la pianta da cui spunteranno
altre foglie”.
              

3. LA BELLEZZA DEL VIVERE

I PRODOTTI:

OLIO E.V.O. MONTI IBLEI - Roluj _ 0,75 l 

 CANNELLA  - In-Fusione -  50 gr

ZA’ATAR - miscela di erbe -
      In-Fusione - 40 gr

               

 € 43

 +



il LIBRO:

VENTIDUEMILA
di Alberto Aldeghi e Diego Pizzol - Prospero
Editore
Chi ha sete di conoscenza e ama l’avventura sa che, prima o poi,
dovrà partire. Ventiduemila è il racconto del viaggio di due amici
d’infanzia che, partiti in moto da Milano, arrivano fino ai
vertiginosi passi della Karakorum Highway, tra Pakistan e Cina,
attraversando il tormentato Iran e gli sconfinati spazi delle
steppe kazake. 
Undici paesi attraversati, 22.000 km percorsi e un itinerario
perfettamente circolare che ha dato loro uno spirito più ricco e
aperto al mondo.

               

grande 
novità

I PRODOTTI:

INFUSO MAGIA D’ORIENTE 
In-Fusione _ 100 gr

RISO BASMATI AROMATIZZATO 
n-Fusione _300 gr           

€ 35

 +

5. IL VIAGGIATORE 

 +

il LIBRO:

NIENTE CAFFE’ PER SPINOZA
di Alice Cappagli - Einaudi Editore
Lei gli legge i filosofi e gli riordina la casa, lui le insegna che nei
libri si possono trovare le idee giuste per riordinare anche la vita.
Perché lui è un anziano professore capace di vedere nel buio, lei
una giovane donna che ha perso la bussola. E mentre il sole
entra a secchiate dai vetri, mentre il libeccio passa «in un baleno
dall’orizzonte al midollo, modificando i pensieri e l’umore», il
profumo della zuppa di lenticchie si mescola ai Pensieri di Pascal,
creando tra i due un’armonia silenziosa e bellissima. «Bisogna
che io legga nelle cose piccole verità universali. Ma mi occorre la
sua collaborazione», dice il Professore a Maria Vittoria. E non
resta che dargli ragione, perché in fondo siamo tutti responsabili
della forma che imprimiamo alla felicità, nostra e degli altri.
           

I PRODOTTI:

CAFFE’ DURITO
La Libertaria_ 250 g

CUCCHIAINI DI CIOCCOLATO X 6
Dolci Saperi _ 54 g

6. L’INTERESSANTE € 34 

BUON NATALE DA              E


